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Activitate Ziua Internationali a Constientizarii Autismului - 2 aprilie

fmpreund, suntem speciali!

_ Activitate de valorizare a competentelor dobéndite in cadrul cursului structurat
Erasmus+ ,Inclusive Education and Special Needs”, Turcia (28.04-02.05.2025),
Nr. de referinti 2024-1-R001-KA121-SCH-000224076 -

Locul desfasurdarii: Gradinita cu P.P. Nr. 14 Botosani
Grup tinta: 40 prescolari

Durata: 45 - 60 de minute

Scop:

Dezvoltarea empatiei, tolerantei si a comportamentelor incluzive fatda de
persoanele cu autism.

Obiective:

® Siinteleagi, pe intelesul lor, ce inseamna autismul.

® Si manifeste atitudini de acceptare si prietenie fata de copiii diferiti.
® Siparticipe activ la o activitate comuna care promoveazad incluziunea.
Desfasurarea activitatii:

1. Moment introductiv - Povestea ,Fluturasul Albastru” (10 min)

Educatoarea le citeste o poveste scurta despre un fluturas care era diferit de
ceilalti, dar care avea calitdti unice. Se discutd ideea de diferentd ca valoare.



2. Discutie ghidata - Ce inseamna autismul? (10 min)

Explicarea pe intelesul copiilor:

,Unii copii inteleg lumea altfel decdt noi. Le place linistea, uneori nu vorbesc mult,
dar pot fi foarte buni la lucruri speciale. Aceasta se numeste autism.”

Se folosesc imagini sau scurte animatii.

3.Joc de rol - ,,Cum ma simt cand...” (10 min)

Copiii mimeaza situatii precum:
® (Cind cineva ma exclude
® (Cand sunt acceptat intr-un joc
® (Cand cineva ma ajuta
- Se discutd cum ne simtim si cum putem avea grijd unii de altii.

4. Activitate creativi - Colajul ,Inima incluziunii” (15 min)

Fiecare copil decupeaza o piesa de puzzle colorata si scrie/deseneaza un mesaj
de prietenie. Piesele sunt lipite pe un panou in forma unei inimi mari.

5. Concluzii si simbol: ,Albastru pentru prietenie” (5 min)

Copiii primesc o britard albastra sau isi coloreazd mana cu o inimd albastra,
simbolizand sprijinul pentru copiii cu autism.

Materiale necesare:

Poveste ilustrata sau video scurt

Carton colorat (albastru, galben, rosu etc.)
Foarfeci, lipici, markere

Hartie pentru colaj

Imagini sugestive

Rezultate asteptate:

® Copiii vor intelege mai bine diversitatea umana.
® Se vor exprima liber si empatic.
® Vor participa activ la o activitate care promoveaza prietenia si solidaritatea.
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