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NOTA DE PREZENTARE

Optionalul integrat ,,Viitor sustenabil: Clima si mediu” rispunde nevoii actuale
de formare a unor competente stiintifice, civice si ecologice care si permiti elevilor
intelegerea relatiei dintre activititile umane, schimbarile climatice si echilibrul
ecosistemelor.

Disciplina valorifica perspective interdisciplinare din biologie, ecologie, geografie,
chimie, fizicd, educatie sociald si tehnologie. Elevii analizeaza probleme de mediu si
identificda  solutii  sustenabile  aplicabile la  nivel local si  global.

Prin activitdti experimentale, investigatii, studii de caz si proiecte, elevii fsi
dezvoltd géindirea criticd, responsabilitatea fatd de mediu si comportamente eco-
responsabile.

Exigentele vietii prefigureazd pentru deceniile urmitoare necesitatea de
permanentizare a procesului de instruire si educare. In aceasta perspectivd avem datoria
de a furniza elevilor structurile care sd-i ajute in procesul de pregitire continui, de a-i
inzestra cu priceperea folosirii a ct mai multor canale informationale.

In acest context educatia pentru mediul inconjurator devine o componenta absolut
necesara a invatdmantului modern. Din pacate, Curriculum-ul National pentru
invatamantul preuniversitar nu prevede in trunchiul comun o disciplini de sine stititoare
care sd abordeze problematica deteriorarii mediului si a modalititilor de combatere a
acestora. Notiunile despre poluare si protectie a mediului se regdsesc disipate la nivelul
mai multor discipline ceea ce nu oferd o viziune de ansamblu asupra fenomenelor
complexe ce duc la degradarea mediului §i a consecintelor pe termen mediu si lung a
acestora.

Din acest motiv am propus prezentul optional care se va desfisura pe parcursul
unui an scolar. Acesta are ca obiectiv principal dezvoltarea la elevi de atitudini
investigative asupra realitdtii si a unui comportament ecologic vizdnd grija si
responsabilitatea fatda de calitatea mediului natural, cu implicatii deosebite asupra
sanatatii.

In acelasi timp tematica propusa se doreste un argument viabil pentru a demonstra

interconditionarea prin mediul de viatd a tuturor segmentelor ce compun materia,



conservarea naturii devenind eficienta si reald numai atunci cand va face parte integranta
din filosofia si comportamentul nostru.

In elaborarea programei s-a tinut cont de:

v

Aspectul profesional
Aspectul cultural

Aspectul educativ
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Aspectul social
Am propus acest optional tinand cont de :

= interesul manifestat de elevi pentru tematica propusa;

* complexitatea tematicii care trebuie abordatd din perspectiva interdisciplinara;

= existenta bazei materiale necesare bunei desfasuriri a activitatii didactice;

» asigurarea transferului de cunostinte prin activitati inter- i transdisciplinare;

* sustinere din partea comunitatii locale pentru buna desfasurare a procesului instructiv-
educativ;

= corelarea cunostintelor dobandite in cadrul diferitelor ore de curs cu cele mai noi
cunostinte de ecologie, factori poluanti si protectia mediului.

Caracterul formativ vocational al programei este dat de selectia continutului, a
metodicii i mijloacelor de invatdmant, ca rezultat al unei conceptii de structurare a
temati Schimbarile climatice reprezinta una dintre cele mai importante provocari ale
secolului XXI. Cresterea temperaturii globale, fenomenele meteorologice extreme,
reducerea biodiversitatii si degradarea resurselor naturale afecteaza direct viata oamenilor
si echilibrul ecosistemelor.

Caracterul integrat al disciplinei permite corelarea continuturilor din:

* biologie — ecosisteme si biodiversitate;

* geografie — clima si resurse naturale;

* chimie — poluare si compozitia atmosferei;
» fizicd — energie si transfer termic;

» educatie sociala — responsabilitate civica si dezvoltare durabili.



VALORI SI ATITUDINI

* Promovarea unui mediu natural propice vietii.

* Congtientizarea consecintelor pe care le poate avea exploatarea neadecvati a
resurselor naturale.

= Stimularea curiozitatii pentru utilizarea resurselor neconventionale in diferite
procese tehnologice si in obtinerea energiei electrice.

= Interesul pentru argumentarea rationala.

* Dezvoltarea tolerantei fata de opiniile celorlalti.

* Formarea obisnuintei de a folosi deprinderile si cunostintele stiintifice pentru
luarea unor decizii personale in scopul solutiondrii unor probleme de interes
global.

= Spirit civic, gandire critici.

= Responsabilitate ecologica.

COMPETENTE GENERALE

1. Utilizarea conceptelor si metodelor stiintifice pentru explicarea fenomenelor climatice

si de mediu.

2. Analizarea impactului activitatilor umane asupra ecosistemelor si sinatitii mediului.

3. Aplicarea principiilor dezvoltirii durabile in contexte cotidiene.

4. Manifestarea unor comportamente responsabile si implicarea in protectia mediului.

5. Realizarea de investigatii si proiecte interdisciplinare.



COMPETENTE SPECIFICE SI ACTIVITATILE DE

INVATARE

1. Recunoasterea si definirea unor concepte specifice biologiei, ecologiei si protectiei

mediului.

Competente specifice

Activitati de invatare

1.1 Identificarea si descrierea
principalelor componente ale mediului
natural,

1.2 Prezentarea mijloacelor de protectie
a mediului inconjurétor;

1.3 Evidentierea unor adaptiri ale
organismelor la diferiti factori de mediu;

1.4 Identificarea factorilor ce determina
incélzirea global;

1.5 Folosirea corectd a terminologiei
specific

» Observarea si realizarea unei harti a
componentelor mediului din jurul scolii;

» Joc ,,Detectivii naturii” — identificarea
factorilor biotici si abiotici;

« Realizarea unui colaj sau poster ,,Mediul
ideal”;

« Excursie/iesire in natura cu fisa de
observatie.

« Campanie de colectare selectiva in clasi;

» Crearea unor afise cu reguli eco pentru
scoald si acasd;

« Dezbatere: ,,Cum putem reduce poluarea in
comunitatea noastra?”’;

« Atelier de reutilizare a materialelor
reciclabile.

« Analiza imaginilor/video despre adaptarea
plantelor si animalelor;

« Realizarea unui mini-proiect ,,Cum
supravietuiesc organismele in medii
extreme?””;

» Joc de rol: ,,Dacd as fi un animal din
desert/polar™;

« Compararea adaptirilor diferitelor specii
prin tabele si desene

Vizionarea unui documentar despre
schimbarile climatice;

« Realizarea unui experiment simplu despre
efectul de sera;

» Interpretarea unor grafice privind
temperatura globala;

» Brainstorming: ,,Activitdti umane care
afecteaza clima”.
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1.6 Utilizarea conceptelor stiintifice
* identificarea factorilor climatici;

* explicarea efectului de seri;

* interpretarea datelor climatice.

Activitdti: experimente, interpretarea
graficelor climatice, dezbateri.

* Crearea unui dictionar ilustrat cu termeni
ecologici;

* Jocuri didactice tip quiz/Kahoot cu termeni
specifici;

* Completarea unor fise cu notiuni-cheie
despre clima si mediu;

* Realizarea unor enunturi folosind corect
termenii stiintifici.

* Interpretarea datelor climatice din tabele si
grafice;

* Realizarea unui mini-studiu despre vreme
si clima in localitate;

* Experiment privind absorbtia cildurii de
diferite suprafete;

* Dezbatere: ,,Cum putem avea un viitor
sustenabil?”;

* Elaborarea unui proiect de clasa: ,,Scoala
verde”.

2. Recunoasterea diferitelor tipuri de poluare care influenteazd echilibrul ecologic.

Competente specifice

Activitati de Invatare

2.1 Interpretarea si definirea termenului
de poluare ;

2.2 Identificarea surselor de poluare si a
efectelor negative a lor asupra sinatitii;

2.3 Identificarea surselor de poluare a
mediului inconjurator

2.4 Indicarea modului de dispersie a
poluantilor

2.5 Stabilirea influentei factorilor
poluanti asupra diferitelor componente
ale mediului inconjuritor

* Discutie ghidata despre tipurile de poluare;
* Realizarea unei scheme conceptuale;
* Vizionarea unor imagini/video tematice;

* Joc didactic ,,Adevirat sau fals?”.

*Analiza unor studii de caz;

sRealizarea unui efectele

poluarii;

poster  despre

* Dezbatere privind impactul poludrii asupra
sdnatatii;

* Completarea unei fise de observare a
surselor de poluare din localitate.




3. Indicarea solutiilor ecologice in vederea protectiei mediului inconjurdtor.

Competente specifice

Activitati de invatare

3.1 Identificarea si elaborarea unor
solutii de ecologizare si protectie a
mediului inconjuritor.

3.2 Aplicarea dezvoltarii durabile

* identificarea solutiilor pentru
economisirea resurselor;

* compararea surselor de energie;

» elaborarea unor planuri ecologice.
Activitati: proiectarea unei scoli verzi,
campanii de reciclare.

3.3 Manifestarea comportamentelor eco-
responsabile

* participarea la activititi ecologice;

* promovarea protectiei mediului;

« adoptarea unui stil de viata sustenabil.

3.4 Investigatii si proiecte
* formularea de ipoteze;

* colectarea datelor;

* prezentarea rezultatelor.

* Elaborarea unui plan de ecologizare a
scolii;

* Activitati practice de plantare;

* Realizarea unor afise de constientizare;

* Brainstorming privind solutiile ecologice

» Identificarea solutiilor pentru economisirea
resurselor;

« Compararea surselor de energie;

* Elaborarea unor planuri ecologice;

* Proiectarea unei .,scoli verzi”;

* Organizarea unei campanii de reciclare.

* Participarea la activitati ecologice;

* Promovarea protectiei mediului;

* Realizarea unui jurnal eco;

* Adoptarea unui stil de viata sustenabil.

* Formularea de ipoteze;

* Colectarea si interpretarea datelor;

* Realizarea unor experimente simple;
* Prezentarea rezultatelor in fata clasei.




LISTA ORIENTATIVA DE CONTINUTURI

1. MEDIUL INCONJURATOR:

Mediul inconjurator-intre cauza si efect
Protectia mediului
Natura in pericol
Relatia om-mediu
Incalzirea globala
Sistemul climatic al Terrei: atmosfera si structura ei; vreme si climi;

2. POLUAREA:

Notiuni generale:
Definirea conceptului
Principalele substante poluante
Surse de poluare
Poluarea si sdnitatea

Tipuri de poluare:
Clasificarea formelor de poluare dupi: forma de poluare, mecanismul de producere,
originea sursei, natura agentului poluat, natura ecosistemului.

Poluarea aerului:
Smogul
Efectul de sera
Gaura de ozon
Ploaia acida
Masuri minime de protectie a aerului
Actiuni de ecologizare

Poluarea apei:
Principalii poluanti ai apei
Efectele poludrii apelor
Maisuri minime de protectie a apei
Actiuni de ecologizare

Poluarea solului:
Modalitati de poluare a solului



Solul-mediu de reciclare

Maisuri minime de protectie a calititii solului

Actiuni de ecologizare

Reguli minime de comportament in raport cu protectia mediului

3. SOLUTII ECOLOGICE:

Surse de energie ecologica

Educatie ecologica:
Actiuni ecologice
Turism ecologic
Solutii casnice
Agricultura ecologica
Deseuri-colectare, sortare, reciclare
Responsabilitate ecologica
Actiuni/proiecte/parteneriate/concursuri

4. RESURSE NATURALE SI ENERGIE

- Resurse regenerabile;
- Resurse neregenerabile;
- Energii regenerabile;
- Eficienta energetica.

5. DEZVOLTARE DURABILA ST COMUNITATI VERZI
- Agenda 2030;
- Orase sustenabile;
- Transport verde;
- Agricultura sustenabila.



SUGESTII METODOLOGICE

Disciplina optionala ,,Viitor sustenabil: Climi si mediu” se studiazi in clasa a VIlI-a ,
| ord pe saptamana.

Competentele specifice se pot realiza prin unititile de continut corespondente.
Profesorul opereaza cu aceste continuturi tindnd seama de caracteristicile grupului de
elevi care constientizeaza necesitatea ocrotirii mediului inconjuritor.

Activitafile de invditare se pot organiza frontal sau pe grupe mici de elevi, in
laboratorul de biologie a scolii, in curtea scolii sau in naturi urmarindu-se urmatoarele
aspecte:

- efectuarea de exercitii de invétare si utilizare a unor surse variate de informare;

- metode de ocrotire a mediului inconjuriror;

- influenta poludrii asupra mediului dar si a sdnatitii noastre ;

- luarea de decizii si justificarea optiunii in privinta atitudinilor si actiunilor
proprii; elaborarea de solutii ecologice.

Activitatile de invatare care pot fi aplicate sunt: modelarea si reprezentarea grafica

a unor procese, completarea unor fise de observatii, investigatii, inregistrari audio-
video, implicarea in campanii de prevenire si combatere a poludrii mediului
inconjurdtor, jocuri de rol, studii de caz, seminarii, simpozioane, concursuri etc.

Metodele interactive folosite pentru aplicarea competentelor specifice, pot fi:

conversatia euristicd, jocul de rol, studiul de caz, problematizarea, brainstormingul,

mozaicul, cubul, stiu/vreau s stiu/am invitat.
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MODALITATI DE EVALUARE

Evaluarea continua si secventiald, cu caracter predominant formativ se poate realiza

prin eseuri, probe scrise, orale, probe practice, referate si portofolii, imaginarea

unor situafii problemda si rezolvarea lor, chestionare si studiu de caz, desene,

urmarindu-se urmatoarele aspecte:

capacitatea de a identifica greseli si a le corecta;
capacitatea de a utiliza vechile cunostinte in conteste noi;
respectul pentru opiniile altora;

capacitatea de a extrage informatia stiintifica dintr-un text;
modalitatea de lucru practic, fie individual, fie pe grupe.
Produse ce pot fi evaluate:

* postere;

* machete;

* prezentari ppt;

* filmulete ;

* rapoarte de investigatie;

* campanii ecologice
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